
サマコンまで残り２ヶ月を切りました。
一回一回の練習を本番のつもりで

意識を持って取り組んで行きましょう。
かけた時間と練習回数は決して

裏切りません。

サマコンに向けて、またサマコン後に関して
順次お知らせして行きます。

LINEのチェックをお願いします。
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Tel 090-2984-5066（比呂美）
Mail   info@passo.net
HP    https://passo.net/
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ハイパーウィンド仙台から素敵なお知らせ！

＊ 2024年1月14日（日）仙台フィルと共演の公演

〜オーケストラとバレエの世界〜 出演者募集！
古典バレエステージ＆新作ステージ「展覧会の絵」
生オケの前で踊れるチャンス！

小学５年生〜45歳 オーディション7/30（日）
近々詳細をお知らせします。

＊ 小㞍健太 ダンスワークショップ vol.9

2023年 12月26日（火）27日（水）

どうぞお楽しみに〜！

＜素敵な言葉のおすそ分け＞
楽をしていたら苦しくはない。頑張っているから苦しくなる。
「頑張っている自分」をもっと自分で褒めてあげよう。


