
いよいよサマコンです！
これまで積み重ねてきたことを思う存分

出し切って踊りましょう！

＜素敵な言葉のおすそ分け＞
＊まわりの評価は相手の立場と気分でコロコロ変わる

あなたはどっしりしていればいい
＊万全じゃなくても、始まったら言い訳抜きでやるしかない

8日（土）スタッフ下見
本番通りに衣裳を着てスタッフさんに踊りを
見ていただきます。
時間を守って早めに準備をして下さい。

15日〜17日（本番）の詳しい予定は
近々お知らせします。
LINEにもお知らせしますので、マメに
チェックをお願いします。
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ヨガ

☆ 由美クラス 30/水
☆ ビューティー 3/木 11:00 7:30

20/日 11:45（体験会）
☆ 月イチヨーガ 20/日 10:30（体験会）
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Tel 090-2984-5066（比呂美）
Mail   info@passo.net
HP    https://passo.net/
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☆ 12/土 ABヨガ
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☆ 14/月〜17/木 夏休み

11:00 4 Seasons

12:00  The Moment
1:00 パキータ

2:30 Sレッスン
3:30  Va

4:30  エチュード
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2:30〜4:00
メイク＆説明会
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12:30開演
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 ★ハイパーウィンド仙台の素敵な舞台★

〜オーケストラとバレエの世界〜 出演者募集！
古典バレエステージ
新作ステージ「展覧会の絵」
生オケの前で踊れるチャンス！
ぜひチャレンジして下さい！！

オーディション7/30（日）
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黄凱先生

レジナパーチスホール
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20/日 無料体験会
10:30 月イチヨーガ

11:45 ビューティー
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☆ 11/金・祝 Fあり

青字のリハはレッスン回数にカウントしません


