
パッソサマーコンサートvol.11

2026年 8月7日（金）
仙台銀行ホールイズミティ21  小ホール

17:00開演（予定）

前日の6日（木）は午後から
劇場でリハーサルです。
全員参加の予定です。

新しい年度がスタートします。

新しい環境は緊張するし不安ですよね。
でも他のみんなも同じ気持ち。

少しずつ慣れて行っていつの間にか
居心地の良い場所になって行くはず。

パッソでは4月から各クラスの
レッスン時間を短縮して

リハーサルの時間を取ります。
土曜日の時間がこれまでと少し

変更になっています。

ご注意ください。
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★素敵な言葉のおすそ分け★
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☆ ビューティー 7/木 11:00  7:30

10/日 11:45

21/木 11:00  7:30

24/日 10:30
☆ リズムーブ 9/土 11:00

☆ 月イチヨーガ 10/日 10:30

☆ 由美クラス 27/水

5月

11:00 Fトゥ

6:30  S P 

11:00 F

5:15  Jr 由美

7:00  由美

5:00 A B

6:30 A P S

&パキータ

6:30  S P 

2:00 K

2:30 時のワルツ

3:00 B A

4:00 P&リハ
6:00 S&リハ

＊ 1/金 Fあり ABPS 休み

1:20 ひ組 6:30ひ組
＊ 2/土 10:30-12:30 

レシル
＊ 3/日〜6/水 休み

11:00 Fトゥ

（AB なし）

6:30 A P S

4:00 K

5:00 P A

7:00 S&リハ

＊ 技術は一瞬の輝き、芸術は一生の感動。

＊「先が見えないから不安」になるのではなく、

「先を見ようとするから不安」になる。
人生って案外なんとかなるもの。
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由美組

10:30-12:30 B組
13:00-15:00 A組

5:00 A B

6:30 A P S
&パキータ

11:00 Fトゥ

1:20-3:00
ひ組 昼の部

6:30-8i:00

ひ組 夜の部

ABPS休み

5:15  P
7:00  S

10:30  月イチヨガ

11:45  ビューティー

10:30 

ビューティー

（Kなし）

5:00 P A

6:00 

エクササイズ

7:00 チョ先生

休み

休み 休み

11:00 F

30

11:00 Fトゥ

（AB なし）
6:30 A P S

&パキータ

10:00-12:00 

コンクールレッスン
10:00-12:00 

コンクールレッスン

NBA NBA

2:00 K

2:30 時のワルツ
3:00 B A

4:00 P&リハ
6:00 S&リハ

2:00 K
2:30 時のワルツ

3:00 B A リトミック

4:00 P&リハ
6:00 S&リハ

2:00 K
2:30 時のワルツ

3:00 B A

4:00 P&リハ
6:00 S&リハ

10:30-12:30
レシル全員

通常レッスン休み

＊ 12/火 6:00 バレエアナトミー

＊ 13/水 P S ヨガ

＊ 23/土 5:30 ミュージカリティ

＊ 26/火 6:00 エクササイズ


